
 «Consumor aliis inserviendo»  

— «Светя другим, сгораю сам». 

 

 

   6 июля трагически оборвалась жизнь заведующего эндоскопическим 

отделением нашей больницы Стешица Андрея Степановича, прекрасного 

врача, учителя, светлого человека, хорошо известного не только в 

Смоленске, но и за его пределами. Вспомним о некоторых вехах его 

биографии.  

   Андрей Степанович родился 02.03.1962 г в городе Магадан. Отец – 

участник Великой отечественной войны, после окончания училища был 

направлен служить на Крайний Север. Семья Андрея Степановича всегда 

была медицинской: мать – врач, окончила Минский медицинский институт, 

сестра - врач, окончила 1 Ленинградский мединститут им. акад. Павлова, 

племянник – врач, окончил Смоленскую медицинскую академию. 

 



 

 

с мамой 

   Детство и юность Андрей Степанович провёл в г. Магадан. В 1979 г 

окончил 10 классов средней школы.  Вот строки из сохранившейся 

характеристики «...ученика 10 ‘В’ класса школы №1 г. Магадана Стешица 

А.С.»: «...за время учёбы показал отличные знания по всем предметам. 

Эрудирован. Способен к глубоким выводам и обобщениям. Обладает 

отличной памятью. Целеустремлён. Усидчив. Дисциплинирован. Добр, 

отзывчив. Очень хорошо воспитан. Политически грамотен. Хороший 

товарищ. Пользуется авторитетом среди одноклассников. Легко сходится с 

людьми. Увлекается игрой на струнных и клавишных инструментах. Имеет 

музыкальное образование...».  



 

в школе 

   Входил в состав школьного вокально – инструментального ансамбля, с 

интересом относился к истории, биологии, физике, очень любил химию. 

   В 1979 году решил продолжить династию врачей и поступил в 

Благовещенский медицинский институт, где познакомился со своей будущей 

супругой Ольгой.  

   В 1986 - 1987 гг. проходил интернатуру по анестезиологии и реаниматологии 

на базе Амурской областной клинической больницы. 

   В 1987 г. супруги Стешиц приехали в г. Смоленск, где начали трудовую 

деятельность в Смоленской областной больнице: Ольга Викторовна - как 

врач отделения пульмонологии, Андрей Степанович - в должности врача – 

анестезиолога – реаниматолога. 

   После появления в медицинской практике нового направления – 

эндоскопических методов диагностики и лечения – прошёл обучение и в 

1991 г. был назначен заведующим впервые созданного эндоскопического 

отделения ОГБУЗ «СОКБ», где проработал всю свою жизнь.  



 

конец 90-х 

   Фактически, Андрей Степанович был одним из первых людей, стоявших у 

истоков развития эндоскопии в Смоленской области. 

   Андрей Степанович был беззаветно предан работе, любил людей, свято 

выполнял клятву врача, бескорыстно оказывал помощь любому, 

обратившемуся к нему. Сколько было спасено людей, среди них – огромное 

количество детей, которым он подарил жизнь, проводя экстренные 

вмешательства при попадании инородных тел в дыхательные пути, прочих 

нарушениях дыхания, кровотечениях! 

   Из-за отсутствия эндоскопистов в районных больницах на протяжении 

многих лет совершал командировки средствами санавиации практически во 

все районы Смоленской области, где оказывал квалифицированную помощь, 

обучал коллег. Об этих поездках и полётах у Андрея Степановича была целая 

серия забавных рассказов, можно сказать, медицинских анекдотов, которыми 

он любил делиться с близкими и коллегами. Например, однажды холодным 

зимним вечером машина с врачебной бригадой, в которую входил Андрей 

Степанович, застряла на глухой дороге в удалении на несколько десятков 

километров от «цивилизации», рация водителя была сломана, а мобильной 

связи в те годы ещё не было.  Чтобы спастись, им пришлось полночи идти 

сквозь метель обратно в сторону покинутой ранее больницы.  



 

в кабинете 

   В течение 20 лет, с 2004 года, совмещал практическую работу в отделении 

с должностью ассистента кафедры общей хирургии, обучил эндоскопии 

большое количество врачей, для многих из которых эта специальность стала, 

без преувеличения, смыслом жизни. Сейчас они успешно работают в разных 

регионах России. 

 

с одним из любимых учеников – Силкиным И.Н. 



   Общий врачебный стаж работы Андрея Степановича составил 39 лет, 

педагогический стаж – 20 лет. За время работы опубликовал 25 научных 

статей, неоднократно участвовал в научных конференциях. 

 

в операционной 

   Андрей Степанович был одним из лучших специалистов в своей области, 

многократно награждён благодарностями и грамотами, ветеран труда 

федерального значения. 

 

с заведующим приёмным отделением Федотовым В.И. 

   Стешиц Андрей Степанович был очень интересным, разносторонне 

развитым человеком – любил музыку, увлекался историей, преклонялся 

перед живописью, тонко чувствовал и понимал природу; общался и дружил с 

такими же неординарными и интересными людьми. Среди них коллеги-



врачи, художники, музыканты, писатели Смоленска и других городов 

России. 

 

на выставке хорошего друга, художника Козикова А.А. 

 

Андрей Степанович на отдыхе – картина Козикова А.А. 

   Андрей Степанович любил деревню, с уважением относился к людям 

«простым», трудолюбивым, так как его родители сами выросли в 

белорусской деревне, где позже он часто проводил время на каникулах. 

  



 

с хорошим другом – Давыдовым А.Н. 

   Был надёжной опорой семьи, работал честно, много, стремился делать 

жизнь свою и окружающих его людей радостной и интересной. Очень любил 

сына и троих внуков, при жизни родителей заботился об их здоровье и 

помогал им во всём; в лице сестры видел лучшего друга и в трудные минуты 

всегда был рядом с ней и её семьёй. Никогда не забывал своих друзей, очень 

любил делать подарки и оказывать знаки внимания. 

   Был очень коммуникабельным и интересным человеком. Тот, кто близко 

знакомился с Андреем Степановичем, никогда уже с ним не расставался. 

 

   Однако, у судьбы свои законы. Три года назад супруга Андрея Степановича 

погибла от коронавирусной инфекции. Он тяжело переживал утрату, но всё 

же смог найти в себе силы и вернулся к жизни с новыми планами, надеждами 

на будущее.  

   Недолго длился этот последний, светлый промежуток его жизни. 

Трагическая случайность летним утром оборвала жизнь Андрея Степановича. 



    Это тяжёлая потеря для всех, кто знал нашего коллегу. Пусть сохранится в 

наших сердцах светлая память о дорогом друге, профессионале высокого 

уровня, прекрасном человеке, который прожил недолгую, но очень яркую, 

интересную жизнь, оставил после себя неизгладимый след в сердцах сотен 

людей. Пусть живёт память, он всегда остаётся с нами. 

 

 

*14 августа - 40 дней со дня гибели. 


